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Recordar y confiar
Introduccién

Los recuerdos van con nosotros, no IOS odemos €S uinar. Ahora bien, ueden S€I ViI’ ara esca-
par de la realidad O para afrontarla con esperanza.

Reflexién

Siguiendo el hilo de la carta, puedo hacer memoria de alguna época de sufrimiento que me ha
tocado vivir. No es para volver a sufrir, sino para percibir qué distinto es vivirlo con sentido o sin
saber su porqué y su paraqué.

Fijdndonos en los padecimientos que me pusieron todo en solfa (repito que no es para volver a
vivirlos) puedo recordar qué cosas, ejercicios, personas, mediaciones me ayudaron a sobrellevar y
superar, si asf fue, el trance doloroso. Quiz4 tuve que volver a revisar fases anteriores también de
padecimiento y de las cuales sali. Echar mano de la memoria me pudo ayudar a mantener la espe-
ranza de que ese tiempo doloroso tendrfa su final.

También puedo escuchar a personas que han vivido episodios dolorosos en sus vidas y me animan
a mantenerme firme en la esperanza. Es verdad que no siempre resulta asi, pero saberme que no
soy el inico en estos trances y de que en otras personas también se han dado y han salido de ello,
me abre a la esperanza.

Quiz4 también puedo releer la experiencia de personajes biblicos que han pasado por situacio-
nes de quebranto, pecado, soledad, etc. Ellos me ayudan a hacer memoria de Dios en la historia
concreta de las personas que se han fiado de El, de las personas creyentes. Releer mi sufrimiento
desde los ojos de quienes se han fiado de Dios me abre a mirar mi realidad desde la fe que recorre
toda persona creyente y a confiar en el Dios que no abandona a quien le llama.

Texto biblico (Est 4,17j-17r)

Este texto poco leido de la Biblia nos coloca en el corazén de alguien angustiado y amenazado
por la muerte. Nos pone ante una oracién confiada en Dios. Para ello, la orante hace el ejercicio
de rememorar la historia de la fidelidad de Dios con su pueblo y del cumplimiento de sus prome-
sas. Se apoya en este recuerdo para pedir a Dios que se acuerde de ellos ahora. Es lo mismo que
hacemos con la historia de Jests.

Franciscanismo

El recuerdo de lo vivido como salvacién de Dios est4 ligado a personas, situaciones, acontecimien-
tos, lugares...Francisco recuerda sus origenes en la fe. Y esos orfgenes los asocia con unos lugares
determinados. Uno de esos lugares es la iglesita de la Porcitdncula. Lee el pasaje que se propone
desde esta clave. Volver a los origenes ayuda a vivir el presente.

Invitacién a la oracién

No siempre resulta facil dirigirse a Dios cuando no se vive su cercanfa y su presencia. Por ello, re-
cordar otros tiempos, otras vivencias en las que El se hacfa m4s palpable nos ayuda también ahora.
;Habr4 cambiado El o seré yo el que estoy de otro modo? Haz silencio y ponte en su presencia,
tanto lo sientas como si no. Vete desgranando la oracién que se propone haciendo memoria de tu
historia con El. Pide que se te dé esperanza cierta.



